A kisgyermekkori fejl 6dés attekintése

Sziletés—11 hénap 8-20 hoénap
Ebben az iiszakban rendkivil gyors a gyermekekhogy a gyermekek mar mozgékonyabbak, a
testi fejlbdése, és fokozatosan megtanuljak | &lfedezés és a testmozgas U] lékégei nyilnak
izmaikat iranyitani. Egyre Ugyesebben mozgatjaheg szamukra. A biztonsagos, érdekes és az
keziket, labukat, végtagjaikat és fejuket |igJetkoruknak megfelélfelszereltség kdrnyezet
nagyon hamar mozgékonnya valnak és kézedcbreszti a gyermekek kivancsisagéat, és segiti
veszik, manipuldljdk a targyakat. Sziletésioordinaciojuk és  mozgasi  képességeik
pillanatatél kezdve tanulnak. Sokat tanulnak fejlédését. Ekkor a gyermekek elkezdhetik
nyelvrol mar azebtt, hogy kimondanak az élg elsajatitani az Onuralmat és azt, hogy milyen
szavakat, azzal, hogy hallgatjak a beszélgetésedagicsolataik lehetnek masokkal. Ebben |az
és kulonos érdeétéssel figyelik, ha réluk, aé& | életkorban a gyermekek tarsas és mentalis
mindennapi életukit esik sz6. Az érzékeny, |aképességeinek fégiését oOsztondzhetik azok,
gyermekek bBbvilé6 ismereteire és érzelmiakikkel optimalis kdddést alakitottak ki
szlkségleteire reagalé gondoskodas segit abbémmmunikaciés készségeikre épitve kezdik
hogy biztonsdgos kétést alakitsanak ki gkialakitani éntudatukat, és egyre jobban ki tudjak
megkulonboztetett személyekhez, példaul | fejezni igényeiket és érzéseiket. A nem verbdlis
szubkhoz, a csaladtagokhoz vagy a gondozokhdammmunikacié mellett most mar tudnak néhany
A rendszeres, ugyanakkor rugalmas szokasoki&@gyszeti, hétkéznapi dolgokra és személyre
gyermekek a rend élményét kapjak, és szamitanddlé szot is. Ha gondozoiktdl batoritast kapnak,
a visszatér esemeényekre. A sokiét minden| és sok interakciot  folytatnak  vellk,
érzékre kiterjed tapasztalatok segitik a tanuldskommunikaciés  készséguk  féflik, és
és felkeltik érdekidésiket a kornyezetik irant. | székincsik is rohamosan 6Mul ebben az
idészakban.
16—-26 hénap 22-36 hénap
Ebben az életszakaszban a legtobb gyermek| teddytatddik a finommotoros készségek degse,
van energiaval, és korultekintAmogatasra vanés a gyermekek élvezettel készitenek mintakat és
szilkséguk ahhoz, hogy ezt j6l tudjak hasznalmjzolnak  jeleket, hasznalnak  kilonfele
Testi erejuk novekedésével és készségeikyagokat, nézegetnek képeskonyveket | és
fejlédésével parhuzamosan a gyermekekneéllgatnak torténeteket. Mindezek pedig fontos
szukségik van aktiv testmozgasra és olyEpések az iras-olvasas felé vézéton. Kezd
csendesebb periédusokra, amikor nyugodtakiblakulni az o©nallésdguk, ha a féttek
tevékenykenységet végezhetnek. Fontos, | tAmogatjak és biztatjaéket példaul az evés, az
tanulasi teriilet a tobbiekkel valé jaték. Ezebitozkodés és a szobatisztasag terén. Az U
keresztll a gyermekek jobban megértik mastjesitményekért kapott dicséret hozzajarul
gondolatait és érzéseit, és megtanulnak masqkiaértékelésik kialakulasahoz. Ebben |az
egyuttnikodni. A felfedezés és valamilygréletszakaszban gyorsan #gjhek  nyelvi

mertéki onallosag révéen onbizalomra teszr
szert. Tanulnak a hatarokrdl és arrél, hog
kezelhetik a csalddottsagot. A szétszedlhés
Osszerakhat6 jatékok problémamegoldasra
egyszeil tervezésre 0Osztonzikket. A mintha-
jaték soran sokféle lehietéget megismerhetnek.
gyermekek szaméara a féttek jelentik a
biztonséag és a j6 kbzérzet forrasat.

dészségeik, €s sok gyermek mar mondatokat is
yad mondani. Fontos a gyermekeknek, hogy a
felnstt bekapcsolddjon a tarsalgasba, mert |igy
jémak UGjabb ismeretekhez, és kezdenek a
multrol, jelendl és jowrsl gondolkodni. A
Aejlédd mozgasi képességek révén a gyerme
mar valoszifileg tudnak jarni és futni, fel tudng
maszni valahov4, és mozgalmas jatékg
jatszanak a tbbbiekkel. Fontos, hogy ebbe
korban megtanuljak a veszélyeket és
biztonsdgos hatarokat.
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30-50 hénap

A gyermekeket egyre jobban érdekli a kdzos ja
példaul a szimbolikus jaték, az épités és
tarsasjatékok, és ezek révén olyan fontos t4
készségekre tesznek szert, mint az osztozas
egyuttmikodes. Megtanulnak  segiteni
felnétteknek a napi teedben, és prébalja
megtalalni az egyensulyt a sajat flggetlenség,
masok kivansagaihoz vald alkalmazkodas koz
Tovabbra is szikségik van arra a biztonséagr,
megnyugtatasra, amit a megkilonbdzte
személyek nydjtanak. A tanulds jo részének al
a gondozokkal kialakitott szoros, meleg kapcsq
akik példaul arra biztathatjdk a gyermekeket, h
egészséges ételeket valasszanak €s mozogj
Ebben az életszakaszban a gyermekek ke
megtanulni a kdzdsségben elfoglalt helyik
Szamos érdekes eszkdz és tevékenység ny
gyors fejbdésnek indul az irds-olvasds és
szadmolasi képesség. A gyermekek mar so
Osszetettebb nyelvet beszélnek, és sokan gy

hasznéljdk a hosszabb mondatokat is.| A
felnttekkel  folytatott beszélgetések egyre
fontosabb szerepet jatszanak az

informacidszerzésben, Utmutatast és megjarst
jelentenek a gyermekeknek.

t

40 hénap — 60+ hénap

ek, gyermekekben ebben az életkorh
neegebsodik sajat identitasuk, és a tagg
rkasnyezetben elfoglalt helyik tudata. Kez(
efeigmerni a tarsadalmi szabalyok és szok@
gelenséget, megértik a  tobbieket
toleranciaval fordulnak méasok felé, egyre jobl
asidjdk szabalyozni sajat viselkedéstiket.
r(kiscsoportos tanulas és jaték segiti a ta
akészségek fajidését. A gyermekek mar nagyo
tédhivast jelend feladatokat is képese
apjegtervezni és kivitelezni tobbféle alapanyag
lés technikdval. Ebben a szakaszban a gyerm
pgyhozzaéfibb tarsakkal és fettekkel kozoser
ammaiékenykedve tudnak hatékonyan tanu
zdidvabb fejbdnek készségeik a nyelv
étommunikacio, a problémamegoldés, érvelés
DIgEaMolasi képesség terén. Az ok és ok
lazotti Osszeflggésdk  ekkortajt  alakuld
Kkatlasukat szélesitheti, ha még tdbbféle eszl
désehnikat és iiszaki berendezést ismernek me)
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