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A gyermekszegénység legkartékonyabb megnyilvanulasi formainak felszamolasa nem csupan
moralis kotelesség. Gyakorlati és megvalosithatd lehetdség, mely a gyermekekbe torténd
beruhdzassal kezdddhet. Tarsadalmi konszenzusra van sziikség, hogy a gyermekek élete nem

csupan sziilek, hanem mindannyiunk feleldssége.

A tarsadalompolitikai céli Ujraclosztds €s beavatkozds egyik célja a sziikségletek
kielégitéséhez hozzdjarulas azok esetében, akik sajat forrasaikbodl erre nem képesek. Nem
célszerli a gyermekszegénység felszamoldsara iranyuld programot inditani, mig nem vessziik
szamba, melyek a gyermeki sziikségletek, s ezek koziil melyek esetében elengedhetetlen a
koz forrasainak igénybevétele. E tanulmanyban elsdsorban a sziikségletek és a sajatosan

gyermeki sziikségletek néhany elméleti kérdésével foglallozunk, a teljesség igénye nélkiil.
1. A sziikségletekrol altalaban

Nem konnyli a sziikségletek definicio-szerli meghatdrozasat megadni. Mint oly sok
fogalommal torténik a tarsadalomtudomanyokban, magétol értetédden hasznaljuk a szot,
esetleg cselekvési programokat is épitiink rd, mégsem konnyl tartalmat, jelentését,
kiterjedését néhany szikar mondatban leirni. Rdadésul kiilonféle tudomanyagak kiilonféle

jelentéseket tulajdonitanak e fogalomnak.

A kozgazdasagtanban példaul a sziikséglet az ember bioldgiai €és tarsadalmi 1étébdl fakado
valamiféle hianyérzet, amely dnmaga megsziintetésére iranyuld cselekvésre késztet, am a
megsziintetéshez vagy madasként kielégitéshez sziikséges javak korlatozott mennyiségben
allnak rendelkezésre. E homalyos fogalom, a hianyérzet megsziintetésének végso allomasa a
fogyasztas, s a megsziintetésre iranyuld cselekvés a javak megszerzése (termelése), illetve

elosztasa.

Tobb tovabbi, tisztazando kérdést is felvet ez a fajta meghatarozés. Bar az embert biologiai és
tarsadalmi lénynek tételezi, de a hidnyérzet csak individualis lehet, ebbdl az kdvetkezne,
hogy a sziikségletek természetének megfejtéséhez az egyén szintjén kellene vizsgalodni. Am
a kozgazdasagtant nem ez érdekli, hanem sokkal inkébb a kimenet, az e hidnyérzetre sziiletett

cselekvés, a termelés, elosztés, fogyasztas miikodése.

Az individual pszichologia viszont éppen ezt az egyénit értelmezi, a behaviourizmusban

elsdsorban motivicio ¢€s drive fogalmakat segitségiil hivva. Leegyszer(sitve: mig a



kozgazdasagtan elsddleges kérdése az, hogy miért az adott javakat 4llitjak eld, fogyasztjak és
hogyan osztjak el, itt a kdzponti kérdés: mi az emberi magatartas, viselkedés, cselekvés oka.
A motivacid €s a drive is egyfajta késztetés, hajtderd. A drive-ot valamiféle hidnyallapot idézi
elo, fesziiltséget kelt, s az ember a megsziintetésére torekszik. Itt tehat a sziikséglet fogalom
jelentését két ujabb fogalommal probaljdk megragadni. Az emberi viselkedés okainak
magyarazatara nagyhatasu elméletek sziilettek, melyeket részletesen nem ismertetiink, csupan

szemezgetiink beldliik.

Henry Murray szerint a sziikségletek, és az altaluk kivaltott motivacid hatarozza meg a
személyiséget. A pszicholdgiai motivumok rendszerét leirva 27 sziikségletet nevezett meg.
Megkiilonboztetett elsodleges, az életbennmaradast veszélyeztetd, tehat az ember él6lény
voltabol fakado sziikségleteket (taplalék, viz, levegd) és mdsodlagos, pszichogén (lelki)
sziikségleteket (kivancsisag, teljesitmény, a teljesitmény elismertetése, birtoklas és a javak
szerzése, tulajdonra, tartalékolds és felhalmozas, alkotas €s épités, dominancia illetve

hatalom) 2

A legszélesebb korben Abraham Maslow személyiség- és sziikségletelmélete ismert. Maslow
szerint a sziikségletek a cselekvések alapveté motivumai. O is megkiilonboztette a
szlikségletek kiilonbozo tipusait, de azt is megprobalta megfejteni, hogy a kiilonféle jelleg
hianyallapotok, sziikségletek megsziiletése, megsziintetése milyen rangsorolassal,
valasztasokkal, folyamatok révén torténik. O hét sziikséglet/motivum tipust kiilonitett el:
fiziologiai sziikségletek, biztonsag sziikséglete, a valahova tartozas és szeretet sziikséglete, a
megbecsiilés sziikséglete, kognitiv jellegli sziikségletek, mint a tudds, megértés, tanulas,
tovabba szolt esztétikai sziikségletekrdl és az onmegvalositas sziikségletérdl. Azt allitotta,
hogy a sziikségletek hierarchikus rendszert alkotnak, a rangsort a sziikséglet-kielégités
kényszeritd ereje hatdrozza meg. Az alacsonyabb szintli sziikségletek kielégitése feltétele a
magasabb rendiick megvaldsulasanak, akkormeriil fel kényszerité erdvel egy sziikséglet, ha a
kategoriaban eldtte 1évo sziikséglet mar kielégiilt. Alapvetdnek tekintette az ember életében a

fiziologiai és biztonsag iranti sziikségletet.’

Aldelfer motivacios/sziikséglet felfogasa Maslow elméletére épit’. Nala a hierarchikus
struktira harom lépcséfokbol all: 1étezés (Maslowndl a fiziologiai sziikségleteknek és a

biztonsag iranti sziikségletnek feleltethetd meg), kapcsolat (Maslow ndl a valahové tartozas, a

? Murray, H. A. (1938) Explorations in Personality. New York: Oxford University Press
* Maslow, A. H. (1987) Motivation and Personality. New York: Harper and Row
4 Aldelfer, Clayton, p. (1969) An empirical test of new theory of human need. Psycholological Review



megbecsiilés sziikséglete) és novekedés (kognitiv sziikségletek és Onmegvaldsitas). A
szlikségletek kielégitése, ébredése nem feltétleniil a hierarchia rendje szerint torténik, a
rendszer szerinte nem statikus’, fontossagi sorrrendjiik egyénenként valtozhat, sét egyszerre
tobb sziikséglet is motivalhatja az embert. S6t, azt is megallapitja, ha a sziikségletek
magasabb szintjét nem tudja kielégiteni az egyén, ,visszafejlodhet” egy alacsonyabb,

szamara konnyebben elérhetd szintre. Ezt nevezi a frusztracio €s regresszio elvének.

Miel6tt kilépnénk az alapvetden a pszicholdgia terrénumadba tartozo sziikségletelméletek

korébdl, hadd fogalmazzuk meg néhany dilemmankat:

* Veliink sziiletettek, inherensek a sziikségletek, vagy lesznek, kialakulnak?
* Ténylegesen hierarchidbarendezddnek-e a sziikségletek?

* Ha hierarchikusan rendezddnek a sziikségletek, mi a rendez0 elv: a sziikségleteknek a
sajatosan emberi 1ét szempontjabol vett fontossaga, vagy/és az emberben 1évo
késztetés kielégitésiik sorrendjére?

* Vannak-e alapsziikségletek?

Ez utobbi kérdés megvalaszoldsa a szocidlpolitika szdmara rendkiviil fontos kérdés, mert
ahogy Ferge Zsuzsa egy eldadasdban megfogalmazta: ,, A sziikséglethierarchia-felfogés
csabit arra, hogy fizioldgiai sziikségletek az alapsziikségletek, ezek minimalis kielégitése mar
elégséges kovetelmény legyen. Valojaban ezek nem "ember", hanem "¢él61ény specifikusak" -
azaz az ember bioldgiai mivoltdban gyokereznek. Azaz ha kielégiilnek: a bioldgiai
fennmaradas biztositott - de ez még nem a teljes "emberi 1ét", a human condition. Ezért
érdemes altalanosabb, az ember-mivolthoz, és emberi tarsadalmi tagsagbol adodd mivolthoz

kotni alapsziikségleteket.

Malinowski az el6z6ekhez képest kitagitja a sziikségletek értelmezési keretét, amikor felhivja
a figyelmet a sziikségletek ¢€s a kultura 6sszefiiggéseire. ,,A sziikségletek célra iranyulnak,
amelyet az emberi kozosségi kultura alakit és atalakit, az a kultura, amely az eszk6zok, az

értékek és a tevékenységek bonyolult integralt rendszerébenjelentkeznek.”

Sémaja a kdvetkezo:
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http://www.consultationmagazin.hu/index.php?menu=cikk&id=129
6 1dézi Losonczi Agnes: Az aletmdd az idében, a targyakban és az emberekben. Tarsadalomtudoméanyi Konyvtar.
Gondolat 1977. 320.0.
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Alapvet6 sziikségletek Visszhangjuk a kulturszféraban

Anyagcsere Taplalkozas

Ujratermelés (biologiai) Csaladi kozosség

Testi kozérzet Lakas

Biztonsag Védelem a veszélyekkel szemben
Mozgas Tevékenységek

Fejlodés Nevelés

Egészseg Higiénia

Ha a sziikségletekrdl szociologiai megkozelitésben akarunk beszélni, szamos kérdés
megvalaszolasa all elottiink. Ezek részletes kifejtésére most nem, csupan jelzésiikre

vallalkozom.

* Mi a tarsadalmi elem a sziikségletekben: a sziikségletek természete vagy kielégitésiik
modja?

* Hogyan érvényesiil asziikségletek tarsadalmi bedgyazottsaga?
* Az ember bioldgiai 1ény, hogyan torténik a biologiai sziikségletek tarsadalmiasulasa?
* A sziikséglet individualis vagy tarsadalmi csoporbk szintjén is értelmezhetd?

* Az azonos tarsadalmi-demografiai jegyekkel jellemezhetd csoportok sziikségletei,
sziikséglet kielégitettségi szintjiikk €s a sziikségletek kielégitésének eszkdzei milyen
valoszintiséggel hasonloak?

* Vannak-e a tarsadalmi 1ét, a tarsadalmi Gjratermelés szempontjabol kiemelten fontos
sziikségletek?

Gough ¢és Alcock az alapvetd sziikségleteket két csoportra osztja. "Ilyen alapvetd emberi
sziikséglet az egészség €s az autondomia. Az egészséget nagyjabol megfogalmazhatjuk ugy,
mint a fizikai betegség hidnyat, autonémianak pedig annak tudatit és azt a képességét
tekinthetjiik, amelynek birtokaban teljes ¢letet ¢€liink a tarsadalomban, dnmagunkat és
embertarsainkat becsiilve. Ahhoz, hogy egészségiink és autonémiank legyen, legalabb
minimalis mértékben ki kell elégiteni bizonyos kozbiilsd sziikségleteket. Ezek kozé tartozik a
megfeleld és taplalo étel, meleg és szaraz lakas, veszélytelen kdrnyezet és munka, kelld
egészségvédelem, a gyermekekrdl vald helyes gondoskodas, jelentds kozosségi segitohaldzat,
irni-olvasni tudas és megfeleld kozoktatas, munkaban vagy mas fontos tevékenységben valod

részvétel, fizikai és gazdasagi biztonsag."”

"Tan Gough-Pete Alcock: Kollektivizmus, demokracia és emberi sziikségletek. Esély 1990/2. 18.old.



E felfogas szerint a tdrsadalmi beavatkozas céljaa fizikai életesélyek javitasa és az autondmia
mind magasabb fokanak megvalositasa a szabadsag kiteljesitése valamint a tarsadalmi tagsag

e ey

egyenlétlenségek csokkentéséhez sziikséges feltételek biztositasa.

Doyle és Gough a sziikségletekrdl irott szociologiai alapmuviikben® az alapsziikségletekkel
kapcsolatosan meghataroznak egy minimalis, a tulélést éppen megengedd szintet, de nem ezt
tartjak fontosnak, hanem az alapsziikségletek megfeleld szinti kielégitését. A sziikségletek
két nagy csoportja, az egészség €és az autonoémia kozbiilsd, torténetileg és tarsadalmilag
meghatarozott sziikségetek megvalosulasa altal elégil ki.
Ezek:

e taplalo étel, tiszta viz

e védo lakas

* nem-veszélyeztetd munka kornyezet.

* nem- kérosito kdrnyezet

* megfeleld egészségiigyi ellatas

* gyermekkori biztonsag

* fontos primér kapcsolatok

» fizikai biztonsag

» gazdasagi biztonsag

* megfeleld képzés

* Dbiztonsagos csaladtervezés és gyermekvallalas.

A sziikségletekrél gondolkodva nem keriilhetjiik meg a hatalom kérdését. Ha a
szlikségleteket tdrsadalmi természetiinek tételezziik, akkor feltehetd, a tarsadalom befolyéssal
bird csoportjai definiajak az akceptalhat6d, a normanak tekinthetd sziikségleteket, a sziikséglet
kielégités elfogadhatd szintjét és formdjat, s azt is, mennyi és miként fordithatdé ezekre

kozpénzekbdl.

Bradshaw” a sziikségletek mas megkozelitését adja. A sziikségletek négy fajtajat kiilonbozteti
meg:
* normativ sziikségletek — egy norma, standard, kritérium révén definidlt sziikségletek

(pl. minimalis segélyezés szint);

* komparativ sziikségletek —kiillonbdzo csoportok sziikséglet kielégitésének Osszevetése;

¥ Doyal, Len and Ian Gough (1991) 4 Theory of Human Need. Macmillan, London.

° J Bradshaw, 1972, A taxonomy of social need, New Society ( March) 640-3.



o sziikseglet érzet (felt need)vagy masként szubjektiv sziikséglet — ahogy az érintettek
érzékelik a helyzetet;

» explicit sziikséglet (kifejezésre juttatott sziikséglet) — aminek tudatdban vannak az
emberek, érezhetnek olyan sziikségletet, amit nem juttatnak kifejezésre és kifejezésre
juttathatnak olyant, amit nem éreznek.

Tehat Bradshawnal a sziikséglet tobbdimenzids, tarsadalmi természettl, relativ €s értékitéleten
alapul, s fontos kiilonbséget tesz azok kozott a sziikségletek kozott, amelyeket az egyén

érzékel €s amelyeket a szakemberek definialnak.

Rovid attekintést adva néhany fontosabb sziikségletelméletrdl tjabb dilemmakat

fogalmazhatunk meg:

* Vajon a sziikségletek statikusak vagy dinamikusak?

* A sziikséglet torténelem folotti, altalanos emberi kategéria, vagy torténetileg
meghatarozott?

* Egyéniek a sziikségletek vagy tarsadalmiak?
* Abszolutak vagy relativak?

* Ki definidlja a normat? Van-e egy globalis standard, ami mindenkire vonatkozik, vagy
kultura, kornyezet — vagy a szerint valtozik, ahogy azegyén érzékeli a realitast (realitas
percepcidja?

* Lehet-e kiilonbséget tenni objektiv és szubjektiv sziikségletek kozott, vagyis ami
feltétlentil kell az emberi 1éthez, illetve az igény kozott, amire az ember vagyik?

* Vagy egy masik megkozelitésben: objektiv abban az értelemben, hogy egyéni
preferencidktdl fiiggetleniil lehet elméletileg és empirikusan specifikalni?

2. Indikatorok

Ha a sziikségleteket a fenti értelemben objektivnek fogjuk fel, és cselekvési programokat
kivanunk kialakitani akkor a kozpolitika eszkdzeivel a sziikségletek kielégitéséhez lehet
hozzajarulni. Ehhez tudni kell, milyen sziikségletek vannak, milyen célokat kivanunk a
sziikséglet kielégités tamogatasaval megvaldsitani, el kell donteni, ezek koziil mely
sziikségletek kielégitése finanszirozhatdo valamely politikai konszenzus értelmében

kozforrasokbal .



Az elsd 1épés e munka soran a relevans sziikségletek kijelolése. Ez két uton torténhet: vagy
az érintett egyének megkérdezésével vagy szakértéi meghatirozéassal. Ez utobbi esetben
szliikséges tudatdban lenni annak, hogy a vizsgalandd sziikségletek kore a szakértd

értékrendszerének lenyomatat is magan viseli.

Példaként alljon itt egy Ferge Zsuzsa altal, Doyle és Gough mar idézett miivére alapozott

Osszeallitas.

Az alapveto sziikségletek kielégitésének lehetséges mutatoi

Alapveto sziikséglet elemek Lehetséges (javasolt) mutatok
Fizikai egészség
Tulélési esélyek Koronként varhat6 élettartam (csoportonként)

Kor-specifikushaldlozasi mutatok, elsésorban csecsemd €s
5 év alatti halanddsag

Fizikai betegségek Fogyatékossagok, sulyossag szerint

Fejlédési rendellenességek gyermekeknél, stilyossag szerint

Komoly fajdalommal él6k ardnya

Halanddséag betegségcsoportonként

Autonomia
Mentalis probléma Komoly elmebetegségek aranya
Kognitiv deprivacid Kulturalisan fontos tudashiany

Analfabétizmus

Alapkészségek (pl. szamtan) jartassag hidnya

Vildgnyelv hasznalat hianya

Gazdasagi tevékenység lehetdsége Munkanélkiiliség, és fontos tarsadalmi szerepekbdl valod
kizards mas mutatdi

Produktiv és reproduktiv tevékenységek utan fennmarado
szabadidd hianya

A kozvetito szitkségletek kielégitésének (kielégitetlenségének) lehetséges mutatoi

Univerzalis sziikséglet kielégit6k Tarsadalmi jelz6szamok

jellemzdi (indikatorok)

**Elelem és viz

Megfeleld taplalkozas FAO/WHO kovetelmény alatti kaloria-fogyasztas

FAO: kritikus minimumszint, ami alatt testi funkciok
romlanak, 20-39 éves, 65 kg-s férfinél 1800 kal/nap, 55 kg-
s nénél 1500 cal/nap.

De kozepesen aktiv személynél 3000/férfi, 2200 /nd.

- Mas tapanyagok alulfogyasztasa

- Egészséges ivovizhez nem jutdk %-os aranya

- Taplalkozasi betegségekben szenveddk %-os aranya

- Kissulyu 0jsziildttek %-os ardanya

- Elhizottak %-os aranya

**Lakas - Hajléktalanok %-os aranya

-Megfeleld hajlék Normalis id6jaras ellen védettséget nem nyujtd hajlékban
lakok %-os ardnya

-Megfeleld alapszolgaltatasok -Biztonsagos szennyviz elvezetést nélkiilozok %-os aranya

-Személyenként elégséges tér - Meghatéarozott lakstiriség folott  €l6k %-os ardnya (2 6




/szoba?)

**Munka

Nem veszélyeztetd
kdrnyezet

munka-

-Konkrét kockazatok el6fordulasa

- Erzelmi-kognitiv autonomiat ald 4as6 munkafeladatok
eléfordulasa (kddos)

- Haldlos végii és 0sszes munkahelyi balesetek aranya

-Foglalkozasi betegséghez kapcsolodo
betegségek/haldlozasok




** Fizikai kdrnyezet

- Nem veszélyeztetd kornyezet

Szennyez6anyagok koncentralodasanak (meghatarozott
szint feletti 1ég-, viz-, talajszennyezddés, sugarzas, zaj)
kitettek %-os aranya

** Egészségligyi ellatas

- Megfeleld ellatas megléte

- Egy lakosra jutdé orvos/apoldo/korhazi agy meghatarozott
szint folott

- Megfeleld ellatashoz hozzéjutas

- Kozosségi egészségligyi ellatdshoz nem jutdok  %-os
aranya

- Meghatarozott betegségek ellen véddoltast nem kapok %-
0s ardnya

**Gyermekkori sziikségletek

- Gyermekkori biztonsag

- Elhagyott, bantalmazott, elhanyagolt gyermekek %-os
aranya

- Gyermekkori fejlodés

- Osztonzést, pozitiv visszajelzést, felelésséget (?)
nélkiilozék %-os aranya

**Tamaszt nyujtod csoportok

- "Significant others" léte

- Kozeli, bizalomteljes kapcsolatot nélkiilozok  %-os
aranya

- Elsddleges tdmaszadd csoportok

Tarsadalmi kapcsolatokkal nem, vagy kevéssé rendelkezok
%-o0s aranya

- Azok %-os aranya, akik sziikség esetén senkihez nem
tudnak fordulni

**Gazdasagi biztonsag

- Abszolut szegénységben é16k %-os aranya

- Relativ szegénységben él6k %-os
aranya,(részvételi ardnyok alapjan)

- Meghatarozott  kockazatokkal szemben  gyOnge
védelemben részesiilok %-os ardnya
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**Fizikai biztonsag

- Biztonsagos allampolgéari 1ét

- Gyilkossagi aranyok

- Blincselekmények aldozatainak aranya

- Biztonsagos allam

- Allami er6szak aldozatai

- Haborus aldozatok

**(ktatas

- Kulturdlis  késségekhez vald
hozzajutas lehetdsége

- Elemi/kdzépfoku oktatas hianya

- Intézményes oktatasban toltott évek meghatarozott szint
folott

- Szakképzés hianya

- Kultarakozi tudasokhoz vald
hozzéjutas

- Fels6oktatas hianya

o Sziiletésszabalyozas és
gyermekvarés

Biztonsagos sziiletésszabalyozashoz

- Biztonsagos sziiletésszabalyozashoz és abortuszhoz valo
hozzajutas hidnya

- Biztonsagos gyermekvaras

- Gyermekagyi haldlozasi arany

A sziikséglet kielégités optimalizalasahoz sziikséges tarsadalmi feltételeket

leird javasolt jelzoszamok

Tarsadalmi elofeltételek

Példak tarsadalmi jelz6szdmokra

Civil/politikai  jogok tiszteletben
tartasa

Az ENSZ jogok tiszteletben tartasanak (elfogadott)
mutatoja

- Politikai részvétel

- Képviseleti demokracia (elfogadott) mutatdja
- Szavazasi aranyok
- Polgarok politikara gyakorolt befolyasanak mutatoja

- A szikséglet kielégités joganak
anyagi alapjai:

-Sziikséglet kielégitdk termelése

- Az "alapvet6 sziikségletek" egy fére jutd termelése

-Sziikséglet kielégitdk eloszlasa

- A legkisebb percentilis csoport realjovedelme (éppen
legjobb orszaghoz viszonyitva)

Anyagi Ujratermelés

A nem megujithato energia fogyasztas/fé

Uveghaz-gaz kibocsatas/fo

teljes termékenységi arany
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Ha elvégeztiik a méréseket és 0sszegylijtottiik a lehetséges indikatorokat, az elemzés mod;jat
kell megtalalnunk. Eldszor is at kell hidalni a makroszintii — a sziikségletek népesség szintjén
torténd megértését és a mikro-szintli, az egyének altal érzékelt sziikségletek kozotti

szakadékot.

Ezt szerz6tarsammal, Darvas Agnessel a gyermekszegénységet vizsgalva ugy tettiik, hogy
eloszor felderitd interjikat készitettiink kiilonb6zd életkortt gyermekekkel, majd ezek
figyelembevételével alakitottuk ki a surveyben a sziikségletek kielégitettségi fokat érd

itemeket.

Majd megnéztik, hogy kiilonféle tarsadalmi-demografiai ismérvek mentén vannak-e
kiilonbségek az egyes sziikségletek kielégitettségében, vagyis a sziikségletek tarsadalmi

beagyazottsaganak jellemzésére torekedtiink.

Ezt kovetden foglalkoztunk a kiilonbozo sziikségletek kozotti viszonyokkal. Arra kerestiink
igy valaszt, a kielégitett és kielégitetlen sziikségletek csoportjai milyen rajzolatot adnak a
kiilonbozd tarsadalmi csoportok esetében, s ez miként fligg Gssze e csoportok tarsadalmi-

demografiai jellemzdivel.

Végezetiil, hiszen a gyermekszegénységet ¢s a gyermekek tarsadalmi kirekesztodését

kutattuk, a kimentrdl, az eredményrdl (outcome) szoltunk.

E vizsgélati logika a sziikségletek természetével kapcsolatban nem fogalmazott meg
kérdéseket, azokat objektivnek és szocio-kulturalisan meghatirozottnak tételezte valamint
komparativ modszereketalkalmazott. Statikis képet rajzolt, a dinamika megragadéasara csak a

vizsgalat megismétlésével nyilna lehetdség.

A masik vizsgalati, indikatorkészitési problémat az a mar Maslownal is felvet6dott gondolat
okozza, hogy vannak-e alapsziikségletek. A szocidlpolitikus kutaté a kérdés megvalaszolasara
torekedve nehéz helyzetben taldlja magat. Egyfel6l vannak, elsdsorban a harmadik vilagban
még ma is olyan élethelyzetek, melyek az embernek, mint él8lénynek a reprodukciojat is
lehetetlenné teszik. Ha a fejlett vildg emberiség irdnti feleldsségére, kotelességére szamitunk,

mégiscsak célszerli meghlizni egy olyan als6 hatart, ami ald, a 1ét jogan, senki sem
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siillyedhet. Ezt tették a Townsend Centre munkatarsai'®, amikor meghataroztak az abszolit

szegénység indikatorait egy deprivacios index megalkotasaval.

Hét alapvet6 sziikségetet hatdroztak meg:

e tiszta viz
» kozegészségligy

o fedél

» oktatas

e informacio
e ¢lelem

* egészseg

Azokat az embereket tekintették abszolut szegénységben é16nek akiknek két vagy ennél tobb

sziikségletiik a fent felsoroltak koziil kielégitetlen marad."

Gough ¢s Alcock érzékletesen fogalmazta meg az alapvetd sziikségletek problematika masik
nézopontat. ,,Mik az emberi sziikségletek? Azok, amelyek nemcsak az afrikai éhezd
gyermekek, hanem az angol veszélyeztetett gyermekek arcan is szemmel lathatoak. Am a
gondolat az utobbi években hattérbe szorult azoknak a filozofiai elméleteknek a hatédsara,
amelyek szerint egy-egy kulturanak megvannak a maga relativ sziikségletei, igy nem lehet

empirikusan megallaptani.”'*

Folytathatjuk a gondolatmenetet. Ha minden kultaranak, ¢és tegyiik hozza, tarsadalomnak
megvannak a maga relativ sziikségletei €s ezek empirikusan nem is allapithatok meg, akkor
egyrészt azt feltételezziik, a sziikségletek semmilyen korére sem igaz, hogy univerzalis lenne,
masrészt fel is menthetjik a fejlett vilagot a feleldsség alol. Sot, egy-egy orszag esetében is
értelmezhetd ez a gondolatmenet, a kulturalis relativizmus a kiilonféle tarsadalmi csoportokra
is kiterjedhet, s maris 6lbe tehetjiik a keziinket. Okfejtésiink még csaloka modon elegansnak
is tlinhet, hiszen nem a szegényeket tettiik szegénységiikért feleldssé, hanem a kulturalis

diverzitasra fogtunk mindent.

1 '‘Basic Needs.' In Social Science Encyclopedia. Edited by Kuper, A. Routledge, 2004.

' http://www.bris.ac.uk/poverty/child%20poverty.html
12 Gough—Alcocki.m. 18.0ld.
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3. GyermekKkor, szegénység, sziikségletek és indikatorok

A gyermekek jovedelmi helyzete, életmindsége nem valaszthatdo el az Oket neveld
csaladokétol, s a hidnyok halmozodasa minden életkorban kritikus helyzetet hoz létre. A
gyermekek szocializacidja szempontjabol nem csupan a gyermekek fizikai sziikségletei,
hanem a felnéttek fizikai sziikségletei kielégitettségének is fontos szerepe van. A felnéttek
ellatottsaga, a haztartas altalanos jellemzd6i, a lakhatasi feltételek a jovedelmi helyzet
mindennapos hatésai, illetve a helyzet szubjektiv megélése is befolyasolja a szocializacios
kornyezetet. Am a gyermekkor annyiban is specialis szakasza az emberi életnek, hogy egy
gyermeknek nincs ideje kivarni a feltételek javulasat, neki a szaméra adott koriilmények
kozott kell(ene) egészségesen fejlodnie, a koranak megfeleld érzelmi, értelmi és szocidlis
érettséget elérnie. A szegénységben felndvekvd gyermekek azonban gyakran olyan tartos
hatranyokat szenvednek el, melyek alapvetdéen meghatarozzadk ¢és behataroljak késdébbi

lehetdségeiket is.

Ezért is fontos lenne valaszt talalni arra a kérdésre, hogy megegyeznek-e 1ényegiiket tekintve
a feln6tt és gyermeki sziikségletek, esetleg maguk a sziikségletek azonosak csak mads

formaban elégiilnek ki, avagy vannak sajatos gyermeki sziikségletek (is)?

Egy jo gyerekprogram megalkotasahoz, kiilonos tekintettel a forrasok sziikosségére, a
gyermekek esetében is végig kell gondolni a sziikségletek hierarchiajanak problematikéjat a
prioritdsok kijeloléséhez. S a sokszorosan fliggd helyzetben 1évd gyermekek esetében
kiilondsen fontos lenne figyelemmel lenni a kérdéskor hatalmi dimenzigjara, arra, hogy ki

definidlja a sziikségleteket: az allam, a piac, a sziil6, a kortars csoport vagy esetleg amédia.

E hatalmi viszony sajatos megnyilvanuldsa a szocidlpolitikdban és a hagyomanyos,
szegénységgel foglalkoz6 kutatdsokban, hogy a gyermekek ,,lathatatlanok™, tobbnyire, mint a
feln6tt csaladtagok eltartottjai, s nem, mint 6néllé személyek jelennek meg. Makrinotti ir
ennek kapcsdn az ugynevezett csaladiasodasrol, (familism), a gyermekekkel kapcsolatos
politikak alarendelédnek mas politikaknak, a gyermekkor beleolvad a csalad intézményébe a
csaladdiasodés sordn ugy, hogy a gyermekek sziikségletei nem hatdrozhatok meg és nem is
elégithetok ki a csaladjuktol fiiggetleniil. Szerinte ebben a felfogadsban a gyermekek nem

léteznek, mint 6nallo tarsadalmi entitdsok, csak a szd atvitt értelmében vett kiskoruként vagy
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eltartottként tartjak szamon Oket.” Igy eljelentéktelenitik a gyermekeket, —éretlen,

inkompetens lényekként kezelik dket, akik nem tudjak, valgjaban mit akarnak, vagy mire van

sziikségiik, akiknek a véleménye nem igazan szamit. '*

Kovacs Agnes a gyermekbantalmazas értelmezéséhez Maslow tipologiajat veszi alapul egy

kozvélemény tajékoztatasara szolgaldé honlpon. A gyermekbantalmazast a gyermeki

sziikséglet kielégités megsértéseként fogja fel.'

A gyermeki

sziikségletek  fejlodési

szakaszonként

eltéréek. Farkas

Zsuzsa

munkaanyaganak egy részlete jol mutatja a fejlddés-1¢élektani életkori csoportok jellemzdit és

a gyermekei sziikségletek dsszefliggéseit.

A gyermek fejlodésének szakaszai, sziikségetei — hianyok szegénység esetén

1. Sziiletéstdl 3 éves korig

Piaget-i szakaszok Konvencionalis sziikségletek Problémak szegénység esetén

szakaszok, Erikson-i

szakaszok

Korai csecsemdokor -személyes ingerlés - Kicsi lakas, nincs hely a
Szenzomotoros  szakasz (sziletéstél — 2 és fél -meleg érzelemkifejezés kisagynak, hempergének /vagy
(0-2 évig) honap) -fehérjedus taplalkozas felesleges beruhazasnak vélik

A csecsemOk  fejlédése
elsésorban érzékleteik és
egyszeri mozgasos
viselkedéseik
koordinaciojabol all. Ezen
idészak 6 alszakaszan
keresztiilhaladva a
csecsemék elkezdik a
rajtuk  kiviil 1évé vilag
létezését felismerni, és
azzal szandékos
interakciokat folytatni.

Csecsemékor (2 ¢és fél
hoénap — 12 hoénap)

Bizalom vagy
bizalmatlansag: a
csecsemék  megtanulnak
megbizni abban, hogy
masok gondoskodnak
alapvetd sziikségleteikrol,
vagy bizalmatlanok
lesznek.

Kései csecsemokor (12-
30 honap)

Autondmia, avagy
szégyen ¢és kétely: A
gyerekek megtanuljak
akaraterejiiket és
onkontrolljukat

gyakorolni, vagy

bizonytalanokka valnak,
és kételkedni  fognak
abban, hogy maguk is
képesek a  dolgokat
megcsinalni.

-vitaminok

-stabil kornyezet
-biztonsagos kotodés
-szenzomotoros kognitiv

fejlédéshez sziikséges
jatékok

-belso tér a
helyvaltoztatashoz

(kisagy, hempergd, lakas),
kiils6 tér a nagymozgasok
gyakorlasadhoz

-a helyvaltoztatds és az
értelmi  fejlodés  kozott
szoros a kapcsolat
-kortarsak

-egészségligyi ellatas

- Nincs jaték (pénzhiany, vagy
felesleges beruhazas)

- Komfortnélkiili lakas: neheziti a

tarsadalmi  elvarasokhoz valo
igazodast, a héztartasvitel
megnoveli a ,kotelességek
idejét”

- Sziikos fogyasztas (az életben
maradas kényszere)

- Ismerethiany a
fejlodésérol

- A lakokornyezetben nem érhetk
el az alapvet6 szolgaltatasok

- A szolgaltatokkal
bizalmatlansag

gyermek

szembeni

13 Makrinotti, D.(1994) Conceptualisation of Childhood in a Welfare State: A Critical Reappraisal', in Qvortrup
et al., (eds), Childhood Matters Social Theory, Practice & Politics. Avebury, England
14 Jenks, Chris (2004) Many childhoods? Childhood 11.

1S Kovacs Agnes: A doktor néni konyve. http:/gyermekjog.hu/gyermekvedelem/tudjuk-e
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2. Ovodaskor (2 és fél évtél 6 éves korig)

Piaget-i szakaszok Konvencionalis sziikségletek Problémak szegénység esetén
szakaszok, Erikson-i
szakaszok
Miiveletek elotti szakasz Kisgyermekkor- Nagymozgasok - a férShely hianya miatt a
(2-6 év) A kisgyerekek a ovodaskor (2 és fél év 6 fejlodéséhez  sziikséges gyerekek késén keriilnek
vilagot a maguk szamdra év) terek és jatszoszerek ovodaba
szimbolumok, vagyis Kismozgéasok
képzeleti képek, szavak Kezdeményezés  avagy fejlédéséhez  sziikséges = pénziigyi, csaladi gondok ¢és
és gesztusok segitségével bintudat: A  gyerekek jatékok, eszko6zok, betegségek miatt a gyerekek nem
képesek leképezni. A megtanulnak autonom jarnak rendszeresen ovodaba
targyaknak és az kezdeményezni, tevékenységekhez - a sziild és az 6vond kozott nagy a
eseményeknek mar nem teljesitményiiknek  Oriilni biztonsagos terek tarsadalmi tavolsag
kell jelen lenniiik, hogy és hasznossa valni. Ha Kortarsakkal valo - a szl fél az 6vond elvarasaitdl
gondolni lehessen rajuk, nem engedik, hogy sajat jatéktevékenység és kontrolljatol
de a gyerekek gyakran kezdeményezéseiket _ svodik fel lisé
nem képesek sajat kovessék, fiiggetlenségi az ~~ovodak  leiszerelisege,
- . (o g e . . milkodése, nevelési programja és
nézépontjukat masokétol kisérleteik miatt lelet Imatl
megkiilonboztetni, biintudatot érzenek. szemiclete rugalmatian
kénnyen aldozataul esnek = az 6vond fél a gyermek iskolai
a felszini latszatnak, &s teljesitményétsl
sokszor Osszekeverik az . - .
oksagi viszonyokat. ) negy- S kismozgdsok
lekorlatozasa
- a sziikds lakas nem felel meg a
gyermek  fejlodési  igényének
(mozgasok altal katalizalt értelmi
fejlodés
- az alacsony komfortfokozat
megneheziti a tarsadalmi
elvarasoknak vald megfelelést
3. Az iskolaérettség problémaja
Piaget-i szakaszok Konvencionalis sziikségletek Problémak szegénység esetén
szakaszok
ISKOLAERETTSEG 6-7 év Tanult teljesitményt vizsgalja az
iskolaérettség, s nem a funkciokat.
Olyan kognitiv miveletek
szamonkérése, amelyek a kovetkezd
korszak fejlédési eredményei. Tovabba
olyan ismeretek szamonkérése,
amelyek csak a kozéposztaly és a felsé
osztaly csaladjaiban sajatithatok el.
4. Kisiskolas kor (6 évestdl 12 éves korig)
Piaget-i szakaszok Konvencionalis sziikségletek Problémak szegénység esetén
szakaszok, Erikson-i
szakaszok
Konkrét miiveleti szakasz Iskolaskor (6-12 év) Kooperativ tanulas A gyerekek szegényes szoOkincesel
(6-12 év) Teljesitmény avagy Baratsag (funkcid: érkeznek az iskolaba, nem értik a
Iskolaskorban 1épvén a kisebbrendiiség: A kommunikacio tanari instrukciokat.
gyerekek mentalis gyerekek megtanuljak tokéletesitése, tarsas Mas a kommunikécios stilusuk (fleg a
miiveletek  elvégzésére kompetensen és kompetencia  fejlodése, roma gyerekeké).
valnak  képessé, amik hatékonyan gyakorolni a informaciok forrasa, A tanarok elofeltételezésekkel
tulajdonképpen egy felnottek és  kortarsaik érzelmi  és  kognitiv fogadjak Oket az iskolaba — ennek
logikai rendszerbe altal becsiilt készségeket, er6forras) bizonyitasara id6vel az okokat is
illeszkedd, belsévé tett vagy kisebbrendiinek megtalaljak. A sziiléket nem tartjak

cselekvések. A miiveleti
gondolkodas lehetdvé

érzik magukat.

partnernek. A pedagdgus a gyereket
dilettdans médon mindsiti. (rossz, buta )

teszi, hogy a gyerekek A szegregalas (kislétszamu,
targyakat ¢és cselekvéseket gyogypedagogiai osztalyok) és
fejben Osszerakjanak, részleges elkiilonités,
szétvalasszanak,  sorba megkiilonboztetés (orarol valo
rendezzenek és kiemelés fejleszté foglalkozas cimén)
atalakitsanak. Ezek a koran megkezdédik. Igy a gyerekek
miiveletek azért megfosztodnak az  interperszonalis
konkrétak, mert a benniik kapcsolatok altali tanulas
részt vevd targyak és lehetdségétol. A pedagogusok
események  jelenlétében hatranyok kompenzalasat
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hajtodnak végre.

fejlesztopedagogusokra  haritjak. A
gyerekek lemaradnak a tanuldsban,
pedig ez a korszak a gyermek
fejlédésében a teljesitmény”
szakasza.

5.Serdiilékor (12 éves kortdl 18 éves korig)

Piaget-i szakaszok Konvencionalis sziikségletek Problémak szegénység esetén

szakaszok, Erikson-i

szakaszok
Serdiilékor Formalis Serdiil6kor (12-19 év) - jo taplalkozés, A fejlédéshez  sziikséges  taplalkozas
miveleti  (12-19) A Identités avagy fehérjebevitel hidnyossagai.
serdiildkorban a fejlédé szerepkonfuzio: a _ Onfeltaras Nagymértéki elmaradas a kortarsak altal
egyén azt a képességet serdiilok egyfajta ) Klikkek. bandak diktalt divattol (az 0Oltozkodés, bizonyos
sajatitia el, hogy egy személyes identitast ,1 e, > anda ) targyak  birtoklasa ekkor valik igazan
probléman beliil minden alakitanak ki a tarsas - Tarsasagi ! elet? szimbolumma). Ennek kovetkeztében
logikai kapcsolatot csoport részeként, vagy egyenrangu partneri visszahtizodnak hasonlé sorsu tarsaik korébe —
modszeresen Osszezavarodnak abban a viszonyok az identitasba beépiil a kirekesztettség érzése.
végiggondoljon. A tekintetben, hogy kik 06k, - A sziilok Az el6z6 korszak sikertelensége
serdiil6k lelkes és mit akarnak az életben. kontrolljanak kovetkeztében tanulas iranti alulmotivaltsag
érdeklédést mutatnak az csokkentése jon 1étre. Palyavalasztasi tandcstalansag, ill. az
elvont eszmék és iskolai sikertelenség és anyagiak
maganak a kovetkeztében sziik a valasztasi lehetoség.
gondolkodasnak a
folyamata irant.

Qvortrup és tarsai'® rendkiviil érdekes tanulmanyukban arrdl irnak, hogy a pszichologia, az
antropologia, a neveléstudomany, de sokszor a szocioldgia is a pozitivista tarsadalomelmélet

alapjan foglalkozik a gyerekekkel.

Szerintiik a fejlédéslélektanban megfogalmazott 4ltalanos szabalyszerliségek targyiasitjak és
dekontextualizaljak a gyermeki sajatossagok megértését. E determinisztikus szemléletmod
szerint a gyerek befejezetlen (incomplete) [ény a valamivé valas folyamataban (becomings).
A feln6ttség a normativitas erejével bir, a gyermekkor a felnéttséghez vezeto t egy allomasa.
,E paradigma elméleti keretének kulcsfontossdgi eleme, a gyermekek fejlédésben 1€vo
lényekként torténd konstrukcidja. Premissza, hogy a fejlédés elkeriilhetetlen és homogén, a

2917

gyermek altal 6rokolt biologiai struktirdban gydkerezot folyamat.

A fejlédéslélektanban a gyermek fejlédése szabalyos, linearis elérehaladds az

inkompetenciatdl akompetencidig, vagyis a felndttségig.

Ezek a koncepcidk jelentek meg az 1950-es évek folyaman a szocializaciés elméletekben is,
itt a gyermek elsésorban az, akit szocializdlnak, azaz a tarsadalomba illesztenek. ,,Amikor

astrukturalis elemzési modszert valasztanak a gyermeki 1ét (childhood) jellemzdinek

16 Qvortrup, J., Bardy, M., Sgritta, G and Wintersberger, H., (eds), Childhood Matters, Ashgate Publishing Ltd.,
England, 1994

17 Archard, D., Children: Rights and Childhood, Routledge, London, 1993
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elemzésére, a fejlodési nézdpont a felndtteket és gyerekeket aszimmetrikus viszonyokba
helyezi, amelyben a gyenge gyermek sziikségképpen alarendelddik az erdsebb, hatalmasabb
felndttnek.”® Alanen szerint a felndttek hatalmukat gyakoroljak a szocializacié soran, a
szocializacios folyamatban résztvevd csak a gyerek, passziv targya és aldozata a szamara
adott kiilsé hatdsoknak. A szocializaciés folyamat eredményét a gyermek kornyezetének

korlatoz6 hatasai hatdrozzak meg.

Louise Hanvey a kérdéskort Kanadaban tanulmanyozva kiilondsen fontosnak tartotta a
fejlédés-lélektani szempontok figyelembevételét!” , El6szor is, a gyermekek nem miniatiir
felndttek. Kiilonboznek a felndttektdl, és a gyermekek tarsadalmi beilleszkedését a
gyermekek sajat perspektivajabol kell megérteniink. Hajlamosak vagyunk valamiféle
,beruhazasi” szempontot alkalmazni, s azt kérdezni: »Hogyan fogjdk mai tapasztalataik
befolyasolni felnott életiiket?« S kevéssé fogalmazzuk meg igy a kérdést: »Hogyan
befolyasoljak mai tapasztalataik a jeleniiket?« Mindkét kérdés fontos, de semmiképpen sem
feledkezhetiink meg az utobbirdl! Tovabba, a gyermekek és a fiatalok nem alkotnak homogén
csoportot — kiilonbozd fejlddési szakaszban vannak. (...) Ezért a betagolodéssal-
kirekesztettséggel kapcsolatos tapasztalataik fejlédési szakaszonként valtozdak, és minden
gyermek tapasztalatai egyediek. Fejlodésiiket egy masik szempontbol is fontos szemiigyre
venni — minden fejlodési allomas hatassal van a kdvetkezd szakaszra — és igen, végiil a

gyermekek felndttkori életére.”

Petra Holscher® a gyermekszegénységet vizsgalva az indikatorok két csoportjat kiiloniti el, a
gazdasagi helyzetet és a tarsadalmi részvétel indikatorait, melyek Osszefiiggésbe hozhatok
egyrészt Maslow klasszikus fizioldgiai, alapsziikségleteivel €s sziikséglet piramisanak tobbi

elemével, illetve Alcock és Gough egészség-autmomia sziikséglet rendszerével.

Egy Gjabb tanulmanyaban’ Holscher a gyermekszegénységet elemezve nyolc, 23 teriiletet
lefedd és 50 indikatort tartalmazo6 ugynevezett clusterbe rendezte azokat a ,,témakat, amelyek
a gyermekek sajat nézépontjabol szamitanak és azokat, amelyek ramutatnak a felndttek,

gyermekek jolléte irant viselt felel0sségére.”

18 Alanen, L., Rethinking Childhood, Acta Sociologic (3), 1, 1988

! Social Inclusion Research in Canada: Children and Youth. www.ccsd.ca/events/inclusion/papers/hanvey.pdf

2 forras: Petra Hoelscher: A thematic study using transnational comparisons to analyse and identify what
combination of policy responses are most successful in preventing and reducing high levels of child poverty.
March 2004, European Commission DG Employment and Social Affairs p. 14-20.

2! Jonathan Bradshaw, Petra Hoelscher and Dominic Richardson: An Index of Child Well-being in the European
Union Journal of Social Indicators, 2006
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Ezek az alabbiak:
* Anyagi helyzet

e Lakhatés

* [Egészség

* Szubjektiv jollét
e Oktatés

* Emberi kapcsolatok
« Allampolgari részvétel
* Kockazat és biztonsag.

E tanulmany is meglehetdsen eufémisztikusan fogalmaz, amikor ,,témakrol” beszél, hiszen
nyilvanvaldan arrdl van szd, hogy mely gyermeki sziikségletek és milyen aranyban nincsenek
kielégitve az Eurdpai Uni6 orszagaiban. Hogy miért éppen e ,,témak”, clusterek, teriiletek és
indikatorok jelennek meg, nyilvan nem fliggetlen attol, hogy milyen adatok alltak a kutatok
rendelkezésére. De nem lehet nem észrevenni az Osszefiiggést a kiilonféle sziikséglet

felfogasok alapdimenzioval.

Am Holscher a homalyos ,téma” fogalomnal nem all meg, bevezeti a foként az amerikai
szakirodalombol ismert gyermek jol-1ét kifejezést. A gyermeki jogokon alapuld megkozelitést
alkalmazva a gyermek joganak tartja a deprivacio-mentes életet. Ugy véli, az ENSZ
gyermekek jogardl szolo egyezménye teremti meg a gyermek jol-1ét megértésének normativ
keretét, teszi lehetdveé a gyermek jol-lét fogalom konceptualizalasat. Négy, a gyermek jol-
1étet meghatarozo jogot emel ki: a diszkrimindcio mentességet, a gyermekek mindenek felett
allo érdekét, a thléléshez és a fejlddéshez fiiz6dd jogot és a gyermekek véleményének

tiszteletben tartasat.

A diszkriminéacio-mentesség a kirekesztetett gyermeki csoportok (fogyatékos gyermekek,
intézetben nevelkedd gyermekek, menekiiltek stb.) sajatos ¢lethelyzete megismerésének
fontossagara hivja fel a figyelmet, s arra utal, a statisztikai atlagos nem fedhetik fel a
helyzetiikbdl fakado Iényegi kiilonbségeket. Ezzel abban erdsiti meg véleményiinket, hogy a
sziikségletek és a sziikséglet kielégitési modok sem nem csupan egyediek, sem nem

univerzalisan értelmezhetOek.

A gyermekek mindenek felett allo érdeke arra utal, hogy a gyermekeknek nem csupan a
felndttek, csaladjuk jogén, de mint allampolgaroknak is vannak sajatos jogaik, s ebbdl

kovetkezden a vizsgalatokban 6nallo elemzési egységként kell szerepelnitik. A gyermekek
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véleményének  tiszteletben  tartdsdval  kapcsolatos  kovetelmény is  hasonld

kovetkezményekhez vezet.

Mi ezt Darvas Agnessel kozosen irott tanulméanyunkban igy fogalmaztuk meg. Az empirikus
szegényseég kutatasok is els@sorban a felndttekre €s a haztartasokra iranyulnak, a gyermekek
szegénységére vonatkozd ismeretek a haztartdsok szegényseégébdl szarmaztatottak. Az e
nézOpontbol szarmazod korlatokat kivantdk meghaladni P. Gregg és kutatotarsai is. ,,Az
egyének ¢és csaladok gazdasdgi tapasztalatait vizsgdld, makro-szintli adatokon alapuld
tanulmanyokban rendszerint a sziilok vagy a héztartds, s nem a gyermekek az elemzés
alapegységei. A gyermekeket, kiilondsen a kozgazdaszok, olyan tényezdkként kezelik, akik
hatassal vannak a haztartasok jolétére, s nem a gyermekek sajat joléte all az érdeklddés

k6zéppontjaban.”

A Koz06s Jelentés a Tarsadalmi Befogadasrdl (Joint Report on Social Inclusion) is a fenti
problémara hivja fel a figyelmet. ,,Sok orszdgban azonban nem a gyermekek és fiatalok
jogain alapuld megkozelitésbdl indulnak ki. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a
gyermekeknek és fiataloknak szant szolgaltatasokat a felndttek véleményére alapozzak, arra,
hogy a felnéttek szerint milyen szolgaltatasokat igényelnének a gyermekek és fiatalok, s nem
a gyermekek és fiatalok jogara az univerzalisan megfelelének tartott szolgaltatasokhoz. (...)
A gyermekek és fiatalok jogainak hattérbe szoruldsa sok Nemzeti Akcié Tervben (NAP-ban)
nem meglepd, figyelembe véve korlatozott részvételiket a NAP elkészitésében. Ez
magyarazza azt is, hogy miért nem hasznalnak olyan indikatorokat, amelyek az érintettek
sajat nézOpontjabol hatarozzak meg a gyermekek és fiatalok szegénységgel kapcsolatos

tapasztalatait.”

A gyermekek életének komplexitasat latjdk Holscher és szerzotarsai kifejezddni a tulélés és
fejlédés jogaban. Ez a felfogas ,,... a gyermek holisztikus szemléletének fontossagat
tamasztja ala, melyben egyenld sullyal szerepelnek a gyermekek polgéri, politikai, szocialis,
gazdasagi és kulturalis jogai ravilagitva arra, hogy ezek kolcsonds kapcsolatban allnak
egymassal, univerzalisak és oszthatatlanok. A gyermek jol-l1ét fogalmainak ennek

megfeleléen tébbdimenziosnak és dkologiai szemléletlinek kel lennitik.”?

2 Gregg, Paul & Harkness, Susan & Machin, Stephen, 1999. "Poor Kids: Trends in Child Poverty in Britain,
1968-96," Fiscal Studies, Vol. 20 (2) pp. 163-87.

2 Jonathan Bradshaw, Petra Hoelscher and Dominic Richardson: An Index of Child Well-being in the European
Union Journal of Social Indicators, 2006. 3-4.0ld.
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Bér nem specifikusan a gyermeki sziikségletekre vonatkozik, Max Neef, a haramdik vilagbeli
szegénység problematikajaval foglalkozo chilei kozgazdasz elmélete rendkiviil hasznos lehet
a gyermeki sziikségletek sajatossagainak elemzésekor?* Kiilonbséget tesz sziikségletek és
szlikséglet kielégitd eszkozok kozott. A sziikségletekbdl néhany van, ezek végesek és
osztalyozhatoak. A f6 sziikséglet csoportok: létfenntartas, védelem, szeretet, megértés,
részvétel, rekreacid, alkotas, identitds ¢&és szabadsag. A sziikségletek masként is
osztalyozhatok, igy csoportjaik: 1étezés (being), birtoklds (having), cselekvés (doing) és
interakcid. E dimenzidkbol egy 36 cellés matrix alakithatd ki, mely a sziikséglet kielégités

eszkozeivel toltheto ki.

Alapvetd emberi Létezés (mindségek) Birtoklas (dolgok) Cselekvés Interakcio (helyzet,
sziiksaégletek (tevékenységek) kornyezet)
Létfenntartas Fizikai ¢és mentalis Elelem, fedél, munka Elelmezés, ruhazkodas, Természeti és
egészség pihenés, munka tarsadalmi kornyezet
védelem Gondoskodas, Téarsadalmi  biztonsag, Egylittmiikodés, Téarsadalmi  kdrnyezet,
adaptacios készség, egészségligyi tervezés, gondoskodas, lakohaz
autondmia rendszerek, munka segitség
Szeretet Megbecsiilés, Baratsagok, csalad, megosztas, Maganélet, intim szféra
humorérzék, kapcsolat a természettel gondoskodas, helyszinei
nagyvonalusag, szexualitds, érzelmek
érzékenység kifejezése
Megértés Kritikai érzék, Irodalom, tanarok, Elemzés, Iskola, csalad, egyetem,
kivancsisag, intuicid oktataspolitika tanulmanyozas, kozosség
mediticid, kutatas
Részvétel Receptivitds, odaadas, Feleldsségek, egylittmiikodés, Egyesiiletek, partok,
humorérzék, kotelezettségek, munka, vélemény nyilvanitas templom, szomszédsag
jogok
Rekreacio Képzelberd, nyugalom, Jatékok, bulik, lelki Almodozas, emlékezés, Természet, intim szféra
spontanitas béke relaxacio, szorakozas szinterei, egyediillét
szinterei
Alkotas Képzelderd, merészség, Képességek, Feltalalas, épités, Az onkifejezés
talalékonysag, jértassagok, munka, tervezeés, munka, szinterei, mithely,
kivancsisag technikak interpretalas kozonség
Identitas Valahova tartozas Nyelv, vallas, munka, Onismeret, novekedés, Helyek, ahova az ember
érzete, onértékelés, szokasok, értékek, elkotelezodés tartozik, ~mindennnapi
konzisztencia normak 1¢t szinterei
szabadsag Autonomia, szenvedély, Egyenl6 jogok Kiilonvélemény, barhol
onértékelés, nyitottsag valasztds, kockazatok
vallalasa,  tudatossag
kialakitasa

Max-Neef szerint a sziikségletek kiillonbozo jellemzokkel birnak. Lehetnek: rombolok,
pszeudo-kielégitok, gatlo-kielégitdk, egyedi kielégitok és szinergikus kielégitok. Példaul
bizonyos sziikségletek kielégitése mas sziikségleteket rombol, mint ahogy a kereskedelmi

televizid kielégiti a rekreacié sziikségletét, de a kreativitas és megértés ellen hat.

Max-Neef elméletét azért tartjadk fontosnak, mert nem csupan individualis szinten kezeli a
sziikségleteket, hanem értelmezhetdvé teszi dket a kiscsoportok és a kozosségi folyamatok

szintjén is.

* Max-Neef, Manfred A (1991) Human Scale Development: Conception, Application and
Further Reflections, The Apex Press
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Mi gyermekszegénységetés a gyermekek tarsadalmi kirekesztddését vizsgdlo kutatdsainkban
Meérei és Binét felfogasat tekintettiik kiindulopontnak, mely szerint a gyermeki - sajatos
létforma. Alapvetd kérdésfeltevésiink az volt, hogy a jovedelemhidny, bizonyos sziikségletek
kielégitetlensége, s nem csupan a tarsadalomban altaldban szokasosnak tekintett, hanem a
gyermekek szamara kiilondsen fontos javakkal vald rendelkezés és tevékenységekben
részvétel hidnya miként hat a specialisan gyermeki létre, a gyermekek életesélyeinek

alakulasara.

Vizsgalatunk kézponti fogalmanak a piszcho-szocidlis fejlodést valasztottuk. E fogalomban
megprobaltuk egyiitt kezelni a személyiség- €s fejlodés-l1élektani kozelitést €s a tarsadalmi-
demografiai tényezoket. Eldfeltevésiink az volt, hogy vannak sajatosan gyermeki
sziikségletek, s a sziikséglet kielégitésnek sajatos, a gyermekek szempontjabol fontos formai.
Meggy6zddésiink, hogy a gyermekkor nem egy a sok koziil, hanem Kkitiintetett szakasza az
emberi ¢életnek, hiszen, ami gyermekkorban elmulasztodik, késobb nem, vagy csak nagyon
nehezen potolhato, hozhatd be. Ezért a sziikségletek kielégitetlenségét az egészséges pszicho-
szocidlis fejlodést veszélyeztetd tényezonek fogtuk fel. A kutatas kisérleti volta miatt is

meglehetdsen leegyszerlistetten operacionalizakuk a pszicho-szocialis fejlédés fogalmat.

A pszicho-szocialis fejlodés elemzési kerete
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Ugy véltiik a szegénységgel, deprivacioval és a kirekesztédéssel is 6sszefiiggd, az egészséges

pszicho-szocialis fejlodést veszélyeztetd kockazati tényezok koziil a leglényegesebbek a

kovetkezok:

hatranyos szocio-demografiai helyzet,

jovedelmi szegénység

az alapvet0 fizikai sziikséglet kielégitéshez nélkiilozhetetlen- és a gyermekek szdmara
fontos javak hianya;

a gyermekek életében relevans ¢€s esélyteremtd tevékenységek végzésétol valo
megfosztottsdg vagy ennek korlatozottsaga;

az emberi kapcsolatok veszélyeztetettsége;

értékrendszer, a szocializacié sajatossagai.”

A hatranyos szocio-demografiai helyzet a csalad tarsadalmi statuszat, 6sszetételét jellemzi. A

jovedelmi szegénység és az alapvetd fizikai sziikséglet kielégitéshez nélkiilozhetetlen- és a

gyermekek szamdra fontos javak hianya magéban foglalja a lak4sviszonyokat, a taplalkozast,

ruhazkodast, a tartdés fogyasztasi cikkeket, de szamos olyan targyat, eszkozt is, amelyek

birtoklasat, hasznalatdit ma mar a tarsadalom és, ami még fontosabb, a gyermeki tarsadalom

normaszertinek, altalanosan sziikségesnek tekinti. Abbdl indultunk ki, hogy a nem feltétleniil

szlikséges, de altalanosan elterjedt javak hianya is deprivacioként értelmezheto.

3 A szocializacio sajatossagaival és hatdsaival ebben a vizsgélatban csak érint6legesen foglalkoztunk.
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Az ember sziikségletei nem csupdn targyak (fogyasztas) altal elégiilhetnek ki, bizonyos
tevékenységek végzése nem csupan eszkoz a sziikségletek kielégitésében, hanem maga is
sziikségletté valik. Ilyen az egészséges pszicho-szocialis fejlddéshez nélkiilozhetetlen
tevékenység a jaték. 12-14 éves gyermekek korében végzett vizsgalatunkban az alabbi hat
tevékenységet kiilonitettiik el:

e iskolai élet

* szamitdgép hasznalat
e hazimunka

e fizetett munka

* szabadidos tevékenységek
« nyaralas.

A pszichologiai szakirodalombdl tudjuk, hogy ugyan egy gyermek kapcsolatteremtd
képességét, eredményességét, habitusat szamos tényezd befolyasolja, de a jo csaladi és mas
tarsas kapcsolatok minden sziikséglet elméletben kiilonos jelentdséggel birnak. A maslowi
terminologidt hasznalva tarsas kapcsolatok teremtik részben meg a biztonsagot, elégitik ki a
valahova tartozas ¢€s szeretet sziikségletét, masok altal juthatunk megbecsiiléshez, tudashoz s
végezetill Onismerethez, az Onmegvalositds lehetdségéhez. Vagy Doyle ¢s Gough
koncepcigjat alapul véve, a jO tarsas kapcsolatok eldfeltételei a mentalis egészségnek
(gyermekek esetében a fizikai egészségnek is nagymértékben), s leegyszerlsitetten

fogalmazva az autondmia, a szabadsag is csak tarsas mezdben nyerheti el jelentését.

A sziikségletek kielégitetlenségébdl adodd fesziiltségérzet karos személyiségfejlodési
kovetkezményekkel is jarhat, a frusztracio, a szorongas, a félelem, a negativ énkép éppen ugy
az egészséges gyermeki létet veszélyeztetd tényezd, mint a szocio-demografiai jellegiiek. Az
egészséges pszicho-szocidlis fejlodés vezet a gyermekek pszicho-szocidlis jolétéhez

fogalomrendszeriinkben,a pszichés és tarsadalmideficitek ezt karositjadk meg.

Vizsgélataink megerdsitették a gyermekszegénységgel foglalkozé magyar szocioldgiai
szakirodalomban mar feltart 6sszefliggéseket: a halmozott szegénység elsésorban az alacsony
iskolai végzettségli, aktiv keresd nélkiili, tobbgyermekes valamint a roma csaladokban
nevelkedd gyermekek osztalyrésze. Az egészséges pszichés fejlodés sériilése a
legalacsonyabb jovedelmii csaladokban nevelkedd gyermekek korében kissé gyakoribb.
Adataink alapjan a pszicho-szocidlis fejlédés zavaraira utalo jelek halmozodéasanak kockéazata
a szegénység halmozddasa, a kiilonbozd dimenzidkban egyszerre jelentkezd szegénység

esetén nd meg jelentdsen.
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A gyermekek sziikségleteire irdnyuld gondolataink kifejtését természetesen nem elsésorban a
megismerés iranti vagy indokolja, hanem az, hogy miként lehetne megalapozni a j6, mert

hatékony és hatdsos kozbeavatkozas lehetdségét.

A sziikségletek alakulésa, esetleges kielégitetlenségiik tobbféle okbodl eredeztethetd.

Els6sorban
egyéni-
csaladi

Allami
beavatkoza
s

El6fordulhat, hogy elsésorban a piaci hatdsok (jovedelmet biztosité munka hidnya, arak,
aruk és szolgaltatasok hianya egy adott teriileten stb.) hatdrozzdk meg a sziikséglet
kielégitést. Az allami beavatkozas gyengesége, hatastalansaga esetleg elmaradasa (rossz
kozbiztonsag, rossz kozlekedés, egészségre artalmas kornyezet, megfeleld utviszonyok
hidnya stb.) fokozhatja a karos hatdsokat. Természetesen egyéni, csaladi jellemzdk, a
motivaciok gyengesége illetve erdssége, a fogyasztasi szokdsok is szerepet jatszanak a
sziikségletek formalodasaban, kielégitésiik fokdban és modjaban. E tényezdk kolcsonds

kapcsolatban allnak egymaéssal, csak az elemzés kedvéért valaszthaok egyaltalan szét.
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A szegénység mindségét befolyasold tényezok

Piaci
folyama-
tok

Kozpo-
litika

Szegénység
mindsége

Fogyasz-
toi prefe-
renciak

A piaci folyamatok és az egyéni, csaladi valamint fogyasztdi preferencidk alakitisa nem
elssorban a tarsadalompolitika feladata. A gyermekszegénység felszdmolasanak nem lehet

mas Utja, mint a kdzpolitika megfeleld iranyultsagu alakitasa.

A gyermek joga, hogy sziikségleteiket kielégitsék. Emberi jogi kozelitésben a gyermek a
tarsadalom teljes jogu tagja, kinek nem csupan az élethez fiiz6dnek jogai, hanem a
szabadsaghoz és a boldogsaghoz is; a csalddon beliil és kiviil is jar a gyermekeknek az
autondmidhoz és a személyes integritdshoz fiiz6d6 jog. A gyermekkor nem valamiféle
probaidd a felnétté valas elétt, a gyermeket is megilleti az emberi jogok és az emberi
méltosag teljessége. Ennek alkotoeleme a tarsadalomban fennalld szabalyok szerinti civilizalt
lényként valo élethez fiz6d6 jog is. Doyle és Gough szerint vannak objektiv emberi
alapsziikségletek és az embereknek, igy a gyermekeknek is joguk van ezek kielégitésére, s
éppen ezen mérddik meg egyik legfontosabb modern kori jogunk és sziikségletiink, a

szabadsag megvaldsulasa, kielégitettsége.
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